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LINGUA PORTGUESA

Leia o texto a seguir para responder as questdes de 01 a
07.

Cérebros de adolescentes envelheceram mais rapido com
o estresse da pandemia, diz estudo.

Pesquisa da Universidade de Stanford, nos Estados Unidos,
comparou mapeamentos cerebrais de adolescentes

antes e durante a pandemia para entender

como o periodo afetou essa populagdo.

Katherine Reynolds Lewis - 05/12/2022

THE WASHINGTON POST — O estresse provocado pelas
limitagdes da pandemia envelheceu prematuramente os
cérebros dos adolescentes em pelo menos trés anos e de
maneira semelhante as mudancas observadas em criancas
que enfrentaram estresse crénico e adversidades. E o que
mostrou uma pesquisa da Universidade de Stanford
publicada nesta quinta-feira, 12, na revista cientifica
Biological Psychiatry: Global Open Science.

O estudo foi o primeiro a mapear e comparar as estruturas
fisicas dos cérebros de adolescentes antes e depois do
inicio da pandemia e a documentar diferengas
significativas, disse lan Gotlib, principal autor do artigo,
professor de Psicologia da Stanford e diretor do
Laboratorio de  Neurodesenvolvimento, Afeto e
Psicopatologia da Universidade.

Os pesquisadores sabiam que os adolescentes tinham
niveis de depressdo, ansiedade e medo mais altos do que
antes da pandemia. "Mas ndo sabiamos nada sobre os
efeitos em seus cérebros", disse Gotlib. "Pensamos que
poderia haver efeitos semelhantes aos que vocé
encontraria com a adversidade inicial; simplesmente nao
imagindvamos o qudo fortes eles seriam."

Ao comparar exames de ressonancia magnética de um
grupo de 128 criangas, metade antes e metade no final do
primeiro ano da pandemia, os pesquisadores descobriram
crescimento no hipocampo e na amigdala, areas cerebrais
que respectivamente controlam o acesso a algumas
memorias e ajudam a regular o medo, o estresse e outras
emocdes. Eles também encontraram afinamento dos
tecidos no cértex, que estd envolvido no funcionamento
executivo.

Essas mudangas acontecem durante o desenvolvimento
normal do adolescente, no entanto, a pandemia parece ter
acelerado o processo, disse Gotlib. E o envelhecimento
prematuro do cérebro das criangas ndo é um
desenvolvimento positivo. Antes da pandemia, era
observado em casos de estresse cronico na infancia,
trauma, abuso e negligéncia.

Essas experiéncias adversas na infancia ndo apenas tornam
as pessoas mais vulnerdveis a depressdo, ansiedade,
dependéncia e outras doencas mentais, mas também
aumentam o risco de cancer, diabetes, doencas cardiacas e
outros resultados negativos de longo prazo.

As imagens pré-pandemia de cérebros de adolescentes
vieram de um estudo longitudinal que a equipe de Gotlib
iniciou ha oito anos com o objetivo original de entender
melhor as diferengas de género nas taxas de depressdo
entre adolescentes. Nele, os pesquisadores recrutaram
220 criangas de 9 a 13 anos, com um plano de fazer
exames de ressonancia magnética de seus cérebros a cada
dois anos.

Enquanto coletavam o terceiro conjunto de mapeamentos
cerebrais, a pandemia interrompeu todas as pesquisas
pessoais em Stanford, impedindo que os cientistas
coletassem dados de margo de 2020 até o final daquele
ano. Enquanto debatiam como explicar a interrupgdo, os
cientistas viram uma oportunidade de investigar uma
questdo diferente: como a prépria pandemia pode ter
impactado a estrutura fisica do cérebro das criangas e sua
salde mental.

Eles combinaram pares de criangas com a mesma idade e
sexo, criando subgrupos com puberdade semelhante,
status socioeconOmico e exposicdo ao estresse infantil.
"Isso nos permitiu comparar jovens de 16 anos antes da
pandemia com diferentes jovens de 16 anos avaliados apds
a pandemia", disse Gotlib.

Para determinar a idade cerebral média de suas amostras,
os pesquisadores fizeram os mapeamentos cerebrais em
um modelo de inteligéncia artificial capaz de prever a
idade cerebral desenvolvido pelo ENIGMA - grupo de
trabalho de idade cerebral formado por cientistas que
rednem conjuntos de dados de imagens cerebrais.

Os cientistas também avaliaram os sintomas de saude
mental relatados pelos pares combinados e encontraram
sintomas mais graves de ansiedade, depressdo e
problemas de internalizagdo no grupo que havia passado
pela pandemia. "A conclusdo para mim é que ha sérios
problemas de saude mental e criancas em torno da
pandemia"”, disse Gotlib. "S6 porque a paralisacdo
terminou ndo significa que estamos bem."

Pesquisas anteriores ja haviam encontrado niveis
dramaticamente mais altos de ansiedade, depressao,
tendéncias suicidas e outras doengcas mentais em
adolescentes desde o inicio da pandemia. Porém, segundo
Jason Chein, professor de Psicologia e Neurociéncia e
diretor do Centro de Pesquisa e Imagem do Cérebro da
Universidade de Temple, também nos Estados Unidos, o
estudo atual tem implicagdes importantes para outros
estudos de imagens longitudinais de cérebros de
adolescentes. "Tem implicagdes metodoldgicas e
implicagdes potencialmente relevantes para a sociedade."

[...]

https.//www.terra.com.br/byte/ciencia
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Questdo 1

Os géneros textuais sdo caracterizados, dentre outros
fatores, por seus objetivos. O texto acima é um(a):

(A) cronica.
(B) noticia.
(C) reportagem.
(D) sinopse.

Quest3o 2

Todos os seguintes recursos foram usados na estruturagdo
do texto, exceto:

(A) insercdo de trechos com discurso de autoridade.

(B) uso de linguagem plurissignificativa e rica em sentidos.

(C) exemplificacdo para ilustrar e explicar pontos de vista.

(D) contraste para realgar diferengas encontradas nas
pesquisas.

Questao 3

“Essas experiéncias adversas na infancia ndo apenas
tornam as pessoas mais vulnerdveis a depressdo,
ansiedade [...].” 62§

A palavra que apresenta um sentido diferente em relagdo
ao vocabulo destacado nessa frase é:

(A) suscetiveis.

(B) desvalidas.

(C) veneraveis.

(D) acometiveis.

Questao 4

“Enquanto  coletavam o terceiro conjunto de
mapeamentos cerebrais, a pandemia interrompeu [...].”
89§

A primeira oragdo desse periodo estabelece com a oragao
principal a seguinte rela¢do de sentido:

(A) comparagao.

(B) condigao.

(C) modo.

(D) tempo.

Questdo 5

“Porém, segundo Jason Chein, professor de Psicologia e

Neurociéncia e diretor do Centro de Pesquisa e Imagem do

Cérebro da Universidade de Temple, também nos Estados
Unidos [...].” 129§

A expressao em destaque nessa frase exerce a funcao de:
(A) vocativo.

(B) sujeito.

(C) predicado.

(D) aposto.

Questdo 6

“O estresse provocado pelas limitagbes da pandemia
envelheceu prematuramente os cérebros dos adolescentes
[...].” 128

A palavra sublinhada nessa frase é adequadamente
classificada como:

(A) advérbio.

(B) substantivo.

(C) adjetivo.

(D) pronome.

Questao 7

“Os cientistas também avaliaram os sintomas de saude

mental relatados pelos pares combinados e encontraram

sintomas mais graves de ansiedade, depressdo e

problemas de internalizagdo no grupo que havia passado

pela pandemia.” 112§

Marque a alternativa em que a reescrita desse periodo

NAO apresenta erro de pontuagao.

(A) Os cientistas também avaliaram os sintomas de saude
mental relatados pelos pares combinados e
encontraram, no grupo que havia passado pela
pandemia, sintomas mais graves de ansiedade,
depressdo e problemas de internalizagao.

(B) Os cientistas também avaliaram, os sintomas de saude

mental relatados pelos pares combinados e

encontraram, no grupo que havia passado pela

pandemia, sintomas mais graves de ansiedade,
depressdo e problemas de internalizagdo.

Os cientistas também avaliaram os sintomas de saude

mental relatados pelos pares combinados, e

encontraram sintomas mais graves, de ansiedade,

depressdo e problemas de internaliza¢do no grupo que
havia passado pela pandemia.

(D) Os cientistas, também avaliaram os sintomas, de saude
mental relatados pelos pares combinados e
encontraram sintomas mais graves de ansiedade,
depressdo e problemas de internalizagdo no grupo que
havia passado pela pandemia.

(C

Questao 8

Assinale a opg¢ao que completa CORRETAMENTE as lacunas

da frase a seguir conforme a ordem apresentada.

Os cérebros de adolescentes envelheceram mais rapido
foram atingidos pelo estresse da pandemia.

Apods apresentagdo de estudos, entendo isso
aconteceu. algumas pessoas ainda ndo tratam
desse assunto com mais seriedade? ?

(A) porque — porqué — Por que — Por qué.
(B) porque — por que — Por que — Por qué.
(C) porque — porque — Por qué — Por que.
(D) por que — porque — Por que — Por qué.
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Questdo 9

O verbo deve concordar no plural em:

(A) Itens ndo recebe acento grafico.
(B) Ja faz mais de trés anos que o vi.
(C) Cinco minutos é muito tempo.
(D) Aqui ndo se pratica injusticas.

Questao 10

Conforme o Manual de Redagdo da Presidéncia da
Republica, a redagdo oficial é a maneira pela qual o Poder
Publico redige comunicagGes oficiais e atos normativos. A
impessoalidade, a objetividade e a corre¢do estdo entre
seus atributos. Assinale a alternativa que apresenta frase
de acordo com essas caracteristicas.

(A) A dire¢do ndo tinha a inten¢do de fazer a manutengao
daqueles procedimentos.

(B) Serdao disponibilizadas duas impressoras em rede por
cada sec¢do da diretoria.

(C) Vossa Senhoria designard vosso substituto durante
todo o periodo de auséncia.

(D) Esta Diretoria solicita a criagdo de software para
mensurar indices de produtividade.

LEGISLACAO E ATUALIDADES

Questao 11

Leia as afirmativas abaixo de acordo com o Estatuto do
Consorcio Intermunicipal da Regido Centro Leste do Estado
de Rondo6nia — CIMCERO.

Constituem-se objetos do Consércio:

I — Adquirir e administrar bens para o uso compartilhado
dos municipios consorciados.

Il — Adquirir ou contratar, exceto por licitagdo
compartilhada, bens e servicos e administra-los em
atendimento ao interesse comum dos municipios
consorciados.

Il = A produgdo de informagdes, projetos e estudos
técnicos.

IV — 0 apoio e o fomento do intercambio de experiéncias e
de informagGes entre os entes consorciados.

Estdo CORRETAS as afirmativas:

(A) 1l elll, apenas.

(B) I, 1l elV, apenas.

(C) I, lll eV, apenas.

(D) L1, e V.

Questao 12

No Estatuto do Consodrcio Intermunicipal da Regido Centro
Leste do Estado de Rondbénia — CIMCERO, compete ao
conselho de prefeitos:

(A) deliberar apds parecer juridico sobre omissdes
estatuarias.

(B) definir a estrutura organizacional e operacional do
CIMCERO.

(C) abrir e movimentar contas bancarias.

(D) elaborar relatério anual de servicos executados e s
prestacado de contas.

Questao 13

“Segundo o Regimento Interno do  Consodrcio
Intermunicipal da Regido Centro Leste do Estado de
Rondonia — CIMCERO, a € 0 6rgdo colegiado
de instancia maxima composto pelos prefeitos dos
municipios consorciados.”

Assinale a alternativa que preenche CORRETAMENTE a
lacuna do trecho acima.

(A) Assembleia Geral.

(B) Camara do CIMCERO.

(C) Diretoria Geral.

(D) Diretoria Executiva.

AUXILIAR DE MANUTENGAO
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Questao 14 Questao 17
Em consonancia com o regimento interno do CIMCERO, a “0 é um compromisso mundial sobre as

graduacdo salarial ascendente de 01 a 120, com intervalos
graduais entre uma referéncia e outra, estabelecida na
tabela de referéncias salariais constante no Contrato de
Consércio Publico e atualizadas por resolugdo é chamada:

(A) promocgéo funcional.
(B) promogao salarial.
(C) referéncia funcional.
(D) referéncia salarial.

Questao 15

De acordo com o regimento interno do CIMCERO, assinale
a alternativa CORRETA.

(A) A vacancia do emprego decorrera do implemento de
condicGes legalmente estabelecidas, exceto
falecimento.

(B) Além do salario, poderdo ser pagos ao empregado
apenas auxilios pecuniarios.

(C) As indenizagBes se incorporam ao saldrio para todos os
efeitos.

(D) As vantagens pecunidrias da mesma espécie ndo serdo
acumuladas, para efeito de concessdo de quaisquer
outros acréscimos pecuniarios.

Questao 16

Em consonadncia com o Regimento Interno do Consodrcio
Intermunicipal da Regido Centro Leste do Estado de
Ronddnia — CIMCERO, podemos afirmar a respeito da
promogao funcional:

(A) a progressao vertical por tempo de servigo, designada
de quinquénio, serd concedida a razdo de duas
referéncias salariais a cada 10 anos de efetivo exercicio
do emprego publico, contados da data da admissdo.

(B) é assegurada a progressdo por nova titulacdo do
empregado durante os primeiros 90 dias de exercicio
do emprego, considerados como de avaliagdo na
funcao.

(C) conceder-se-a promoc¢do funcional dos empregados
publicos em fungdo do tempo de servico e em fungao
de nova titulagdo, consubstanciada em progressdo
vertical na tabela de referéncias salariais.

(D) é assegurada nova progressdo por titulagdio no
intersticio de 2 anos.

alteragdes climaticas e prevé metas para a redugdo da
emissdo de gases do efeito estufa. Para que esse acordo
entrasse em vigor, era necessario que 0s paises que
representam em torno de 55% da emissdo de gases de
efeito estufa ratificassem-no.”

Assinale a alternativa que preenche CORRETAMENTE a
lacuna do trecho acima.

(A) Acordo de Paris.

(B) Tratado da China.

(C) Acordo de Washington.

(D) Tratado da Italia.

Questao 18

Assinale a alternativa que contém um municipio limitrofe
da cidade de Ji-Parana.

(A) Colorado do Oeste.
(B) Teixeirdpolis.

(C) Chupinguaia.

(D) Cerejeiras.

Questao 19

O ex-prefeito do municipio de Ji-Parana que tomou posse
em 2017 foi:

(A) Acir Gurgacz.

(B) Jesualdo Pires Jr.

(C) Isat Raimundo da Fonseca.
(D) José Bianco.

Questao 20

Leia as afirmativas abaixo a respeito do efeito estufa.

| — Os gases de efeito estufa podem ser comparados a
isolantes, pois absorvem parte da energia irradiada pela
Terra.

I — o efeito estufa é um fendmeno natural, mas é
intensificado devido a crescente queima dos combustiveis
fosseis que representam a base da industrializagdo e de
muitas atividades humanas.

Il = As queimadas nas florestas para transformar suas
areas em plantacgéo, criacdo de gado e pastagens, também
colaboram para o aumento do efeito estufa.

IV — A consequéncia da intensificacdo do efeito estufa na
atmosfera é o aquecimento global.

Estdo CORRETAS as afirmativas:
(A) l'elll, apenas.

(8) I, lll e 1V, apenas.
(C) I, 1l elV, apenas.
(D) LI, e lV.
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INFORMATICA BASICA

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questao 21

Assinale a alternativa que corresponda a férmula de
média, utilizada no MS-EXCEL.

(A) =MEDIA(A2 + A5).
(B) =MEDIA(A2 — A5).
(C) =MEDIA(A2:A5).

(D) =MEDIA(A2 * A5).

Questao 22

0] é a mensagem que uma pessoa pode
receber sem ter solicitado, ou mostrado interesse.
Geralmente ela é enviada para muitas pessoas. Quando
essa mensagem ndo solicitada tem o conteddo comercial,
é chamada de UCE.

A lacuna acima deve ser preenchida por:

(A) Phishing.

(B) Trojan.

(C) Spam.

(D) Backup.

Questao 23

O atalho “Tecla Windows + R”, no Windows 10, é utilizado
para:

A) abrir o menu de Acesso Rapido.
B) iniciar uma gravacgao de tela.

C) bloquear o computador.

D) abrir o “Executar”.

(
(
(
(

Questao 24

Gerenciadores de banco de dados, sdao conjuntos de
softwares utilizados para controlar, organizar, acessar e
proteger uma base dados. Posto isto, assinale a alternativa

que corresponda a um exemplo de gerenciador de banco
de dados.

(A) PostgreSQL.
(B) 1ZArc.

(C) CodeBlocks.
(D) Sublime Text.

Questao 25

Qual principio basico da seguranca da informagdo é
garantido pela ferramenta Nobreak?

A) Confidencialidade.
B) Disponibilidade.
C) Autenticidade.

(
(
(
(D) Integridade.

Questao 26

Medidas de protegdo coletivas devem ser previstas e
adotadas prioritariamente em todos o0s servigos
executados em instalagdes elétricas. Nesse sentido,
assinale a alternativa que preenche CORRETAMENTE as
lacunas do texto abaixo:

Conforme estabelece a NR-10, as medidas de protecao
coletiva compreendem, prioritariamente, e,
na sua impossibilidade, o emprego de

(A) tensdo de seguranga; a desenergizacao elétrica.

(B) a desenergizagdo elétrica; o Sistema de seccionamento
automatico de alimentacgao.

(C) o aterramento das instalages
desenergizagdo elétrica.

(D) a desenergizagdo elétrica; tensdo de seguranga.

elétricas; a

Questao 27

A NR 26, que trabalha com Sinalizagdo de Seguranga,
descreve o0 que deve ser feito para que os
estabelecimentos e locais de trabalho indiquem, a partir
de cores, quais sdao o0s riscos existentes para os
trabalhadores. Para sinalizar riscos provenientes de
radiagOes eletromagnéticas e particulas nucleares, utiliza-
se acor:

(A) Laranja.
(B) Purpura.
(C) Vermelho.
(D) Preto.

Questao 28

A norma IEC 60898 define para o disparo instantaneo, em
geral magnético, as faixas de atuagdo para as curvas B, C e
D. Um disjuntor de curva C de 10 amperes, opera com uma
corrente na faixa entre:

(A) 20 a 50 amperes.
(B) 50 a 100 amperes.
(C) 50 a 125 amperes.
(D) 100 a 200 amperes.

Questao 29

O fusivel é utilizado para protecdo de circuitos elétricos
bem como equipamentos. Para a protecdo de
equipamentos de subestagBes de distribuicio, por
exemplo, é mais utilizado comumente, o:

(A) fusivel HH.
(B) fusivel NH.
(C) fusivel HF.
(D) fusivel HRC.

AUXILIAR DE MANUTENGAO
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Questao 30

Para uma manutencdo adequada, seja qual for o
equipamento, o primeiro requisito é conhecer com
detalhes as caracteristicas e componentes que constituem
tal equipamento. Nos transformadores de poténcia, para
verificar as isolagbes entre espiras do proprio
enrolamento, realiza-se o seguinte ensaio:

(A) ensaio de perdas em carga.

(B) ensaio de polaridade.

(C) ensaio de tensdo induzida objetiva.
(D) ensaio de deslocamento angular.

Questao 31

Vibragdes anormais causam uma redugdo no rendimento
de um motor elétrico, e para controlar este problema,
pode ser tomada algumas medidas preventivas, como por
exemplo:

(A) ndo engraxar excessivamente os rolamentos.

(B) observar o equilibrio das correntes nas trés fases.

(C) observar a vida util média dos mancais.

(D) verificar se a frequéncia prevista para o motor é
realmente igual a frequéncia da rede de alimentacdo.

Questao 32

Um motor elétrico que apresenta as cabecas das bobinas
uniformemente carbonizadas nas 3 fases, tem como causa
desse defeito:

(A) sobrecarga baixa durante um tempo longo.
(B) curto-circuito entre duas fases.

(C) colapso do isolante.

(D) motor rodando em monofasico.

Questao 33

Assinale a alternativa abaixo no qual a descricdo da
utilizacdo das ferramentas elétricas, estd de maneira
CORRETA:

(A) O Voltimetro é utilizado para medir a tensao elétrica de
um circuito e deve ser ligado em série com a carga.

(B) O Amperimetro é utilizado para medir a corrente
elétrica de um circuito e deve ser ligado em paralelo
com a carga.

(C) O Ohmimetro é também usado para se verificar a
escalabilidade de um circuito elétrico.

(D) A medicdo de poténcia elétrica é feita por um aparelho,
o Wattimetro, que associa as fun¢des do Voltimetro e
do Amperimetro.

Questao 34

Dentre as ferramentas utilizadas nos trabalhos de
manutencgdo, a tarraxa tem a seguinte fungdo:

(A) Serrar eletrodutos rigidos de ago ou PVC.

(B) Fazer rosca em eletrodutos.

(C) Desbastar ou dar acabamento em superficies metalicas.
(D) Escarear tubos ou aberturas circulares ou céncavas.

Questao 35

Julgue se as afirmag¢des abaixo sdo verdadeiras e em
seguida assinale a alternativa CORRETA:

I O equilibrio térmico de um motor é modificado
quando a tensdo de alimentagdo varia. Como o
conjugado motor é funcdo do produto entre o
fluxo e a intensidade da corrente absorvida, se o
fluxo diminui a intensidade da corrente aumenta.
Com a corrente em carga aumentada pela queda
de tensdo, o motor se aquecerd, aumentando as
perdas.

Il. De forma geral, a temperatura limite suportada
pelos isolantes do motor é calculada para o
funcionamento num ambiente com temperatura
de 309C. Portanto, é importante verificar e
controlar a temperatura ambiente para ndo
ultrapassar os valores para os quais o motor foi
projetado.

Il. A vida util de um isolante pode ser drasticamente
reduzida se houver um sobreaquecimento
representativo do motor. As principais causas da
degradagao dos isolantes sdo: sobretensdo de
linha, sobreintensidade de corrente nas partidas,
depdsito de poeira formando pontes condutoras,
ataque por vapores acidos ou gases arrastados
pela ventilagdo.

(A) Somente as afirmacgdes | e Il sdo verdadeiras.
(B) Somente as afirmagdes Il e lll sdo verdadeiras.
(C) Somente as afirmacdes | e Ill sdo verdadeiras.
(D) As afirmacGes |, Il e lll sdo verdadeiras.

Questao 36

As estratégias de manutencdo referem-se ao planejamento
de atividades de manutencdo em edificagbes prontas.
Quando uma lampada queima e deve ser trocada, tem-se
um exemplo de manutencao:

(A) corretiva.
(B) preventiva.
(C) detectiva.
(D) preditiva.
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Questao 37

A manutencdo de painéis elétricos garante que todos os
equipamentos elétricos e eletrénicos ligados a rede
funcionem conforme o0s requisitos operacionais
projetados. Dentre as principais etapas da manutengdo de
painéis elétricos, podemos citar:

(A) troca de rolamentos.
(B) limpeza de escovas.
(C) calibragdo de fusiveis.
(D) auditoria de conexdes.

Questao 38

Muitas vezes o profissional de manutencdo se depara com
a necessidade de realizar uma emenda e dependendo da
situacdo, levando em consideragdo o espaco e a disposicdo
dos cabos a serem emendados deve usar diferentes
técnicas para este feito. Quando existe a necessidade de
criar um ramal de alimentagdo a partir de uma linha ja
existente, deve-se realizar o seguinte tipo de emenda:

(A) prolongamento.
(B) rabo de rato.
(C) derivagao.

(D) longitudinal.

Questao 39

Os cabos elétricos sdo classificados de acordo com sua
area transversal, ou seja, sua secdo transversal, quanto
maior a quantidade de corrente elétrica transmitida por
um cabo, maior serd a sec¢do transversal do condutor. Um
cabo composto por 07 condutores, é classificado como:

A) cabo rigido.

B) cabo semirrigido.
C) cabo flexivel.

D) cabo extraflexivel.

(
(
(
(

Questao 40

Em um transformador tem-se o uso de diversos relés que visam a
protecdo do sistema, tais como o relé de gas tipo Buchholz, relé
de pressdo e relé de fluxo de 6leo e gas. Um dos procedimentos
que deve ser realizado para uma manutengdo adequada, é:

(A) mensalmente verificar a presenga de gas no visor do relé de
gas tipo Buchhol.

(B) bimestralmente verificar juntas.

(C) semanalmente verificar fiagdo e contatores.

(D) semestralmente verificar se ha vazamentos de dleo nos relés
(pressdo subita e Relé de gas tipo Buchholz).
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